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«|L LIBRO CHOC CHE FA TREMARE IL CICLISMO:=
LA BAZZETTA DELLD SPOAT

CONFESSIONI
DI UN CICLISTA
MASCHERATO

Doping, scommesse, ricatti:
per la prima volta
un ciclista in attivita
racconta tutta la verita

PIEMME Q

L'autore di questo libro e un corridore di alto livello, che ha
preso parte con successo a tutti i grandi Giri - Francia, Italia,
Spagna -, alle Olimpiadi e a tutte le classiche piu importanti.
Ha raccontato la sua storia ad Antoine Vayer, ex allenatore
professionista, ora giornalista di spicco, gia collaboratore di
Le Monde e Libération, considerato uno dei piu grandi
conoscitori di questo mondo. Il motivo per cui il ciclista deve
restare anonimo €& facile: € ancora in attivita e non vuole
restare disoccupato. Perché quel che racconta non fa piacere
a nessuno.

Un girone infernale, cosi viene descritto il sistema del
ciclismo professionistico. Il carrozzone festante delle gare, i
tifosi lungo le strade e tutta l'epica che accompagna le tappe
sono solo uno scenario, dietro cui si svolgono i veri giochi.
Molto di quello che va in scena & concordato, sia all'interno
delle squadre che tra corridori di squadre avversarie. I ruoli,

- dal leader al gregario alla nuova promessa, e a volte i

risultati, sono spesso assegnati preliminarmente e ben poco e

lasciato al caso. I ciclisti, vittime e complici di questo sistema, sanno che la carriera ad alti livelli
dura poco, un anno vale due per loro, e che non ci vuol molto a venire estromessi dal gioco e perdere
valore. Per questo la concorrenza e spietata e ogni atleta e disposto a qualunque sacrificio per
restare al top. Vita famigliare, divertimento, vacanze, amicizie, la vita del ciclista & una rinuncia
continua. Compresa la salute, perché il doping e dato per scontato da tutti, ciclisti, manager,
sponsor. Sono gli stessi che, quando qualcuno viene beccato, gridano allo scandalo.

Non lascia nulla all'immaginazione, l'autore. Con aneddoti personali e una scrittura diretta che
chiama le cose con il loro nome, prende forma un mondo oscuro fatto di scommesse, compravendite -
si impara anche a leggere certi gesti che si vedono tra i ciclisti nelle grandi gare - enormi e non
sempre puliti giri di soldi, egoismi, ipocrisie, invidie. E molta paura.
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Celui qui lit ce livre lit aussi:

epr] La ragazza nell'acqua
VR “J' http://new.beebok.info/it-1442732300/la-ragazza-nell-acqua.html

ACBEET ARTMOEA

Y%\ Erika Foster ha appena ricevuto una soffiata che le indica il luogo in cui € nascosta la

“ «Vorrei leggerlo ancora e ancora.»&#xa0; Penelope Douglas Autrice della serie
il bestseller LOVE Tornare a casa € molto doloroso per Lane. Il suo adorato zio Harry,

1 infatti, € morto improvvisamente.&#xa0;E fare i conti con la sua scomparsa significa
accettare...

http://new.beebok.info/it-1446255547/rien-ne-va-plus.html

Un nuovo capitolo del grande Romanzo di Rocco Schiavone, un uomo duro, ruvido, cinico
ma con una umanita insospettabile, «l’amico di cui non si puo piu fare a meno» Bruno
Ventavoli (TuttoLibri).

repFl Una Cenerentola a Manhattan
http://new.beebok.info/it-1437331118/una-cenerentola-a-manhattan.html

Una Cemprontals
& Mamhattan

o Romantico&#xa0; Divertente&#xa0; Esilarante Autrice del bestseller Matrimonio di

convenienza “Un paio di scarpe possono cambiarti la vita” & una frase che non ha mai

convinto Riley, e i colpi di fulmine per lei sono sempre stati e rimangono un fenomeno

atmosferico. Orfana...

’

repr] Timeless

" & http://new.beebok.info/it-1449196707/timeless.html

Ci sono traumi che col tempo sfioriscono e perdono il proprio potere. Poi ce ne sono
~ & alcuni che penetrano e germogliano, creando barriere, armature e finti sorrisi. Per Gwen
.~ Vivere a Salem ha rappresentato un piccolo inferno fin da quando ha memoria: capelli
LA rossi, carnagione chiara, una madre...

TIMELESS
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irpFl Come sedurre il capo

http://new.beebok.info/it-1447780570/come-sedurre-il-capo.html

Lauren Tornare al lavoro doveva essere una transizione indolore, ma quando il mio nuovo
capo si rivela essere uno stronzo arrogante e presuntuoso, la mia vita professionale si
trasformata in una vera tortura. D’accordo, averlo chiamato stronzo prima di sapere che
fosse il mio capo...

reor] King

U ' http://new.beebok.info/it-1449197092/king.html

Assist. Tiro. Goal. Palla al centro.&#xa0; La vita di Alexander King e tutta qui, perlomeno
. adesso. Il suo mondo e andato in frantumi da poco tempo e, nonostante il successo, vive

ogni giorno con un unico obiettivo: essere un bravo papa e giocare al meglio delle
. proprie...

iepF] L'amore € sempre in ritardo

“amna remoti http://mew.beebok.info/it-1435971092/l-amore-e-sempre-in-ritardo.html

Numero 1 nelle classifiche italiane I primi amori sono di solito un dolce ricordo, capace di

[ m far sorridere. Non per Alexandra Tyler: Norman Morrison, il migliore amico di suo

Lhi,ﬁ.{. fratello Aidan, I'ha rifiutata senza tante cerimonie dopo che lei ha trascorso I'adolescenza
" acorteggiarlo e a...

reor] Ho sposato un maschilista
"o http://new.beebok.info/it-1444492572/ho-sposato-un-maschilista.html

U4, MASCHLISTA
La commedia romantica piu divertente dell'anno Dopo essersi vista negare ingiustamente
__ la meritata promozione, la giornalista Emma&#xa0;Fontana decide di fondare una rivista
L per donne, «Revolution». Ma proprio quando sta per essere eletta femminista dell’anno,
Emma...

(ppF] Sono io Amleto
willle L http://new.beebok.info/it-1448338659/sono-io-amleto.html

LMLET®

Sono nato 1'11 luglio del 1990. I miei amici non hanno mai smesso. Sono riconoscente, un
angelo mi ha protetto fino a oggi. Quando ho firmato il mio primo contratto, dormivo in
una macchina. Sono stato una troia. Sono stato una santa. Sono la solitudine. Sono
'eleganza. Sono la moda. Sono quello...

=

ieprl Naufraghi senza volto
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. 1 corpo di un ragazzo con in tasca un sacchetto di terra del suo paese, I'Eritrea; quello di
m un altro, proveniente dal Ghana, con addosso una tessera della biblioteca; i resti di un
e bambino che veste ancora un giubbotto la cui cucitura interna cela la pagella scolastica

-

=== scritta in arabo e in...

reor] Un regalo sotto la neve

pamsox - http://new.beebok.info/it-1435840613/un-regalo-sotto-la-neve.html

« Una favola indimenticabile di amore, segreti, bugie e seconde possibilita Dall’autrice del
§ bestseller Un diamante da Tiffany Si dice che dietro ogni grande uomo ci sia sempre una
i, grande donna. In effetti dietro tutti i personaggi pit in vista di Londra c’e lei: Alex...

¥ http://new.beebok.info/it-1439974704/la-vittima-silenziosa.html

M «Un thriller adrenalinico, pieno di colpi di scena.»&#xa0; Robert Bryndza, autore di La
donna di ghiaccio I suoi piu oscuri segreti sono sepolti nel passato. Ma la verita non puo
essere nascosta a lungo. Emma e una moglie attenta, una madre amorevole...

iepr] La guerra dei Courtney

M http://new.beebok.info/it-1435002758/la-guerra-dei-courtney.html
l;uui!;; IL NUOVO, IMPERDIBILE APPUNTAMENTO CON LA SAGA DEI COURTNEY. Due eroi.
Fﬁ%}‘i‘”_” Un legame indissolubile. Parigi, 1939. Separati dalla guerra, a migliaia di miglia di
- == _ 4l distanza l'uno dall'altra, Saffron Courtney e Gerhard von Meerbach lottano per
sopravvivere al conflitto che sta dilaniando 1'Europa. Gerhard,...

LR

repr] I love Londra

http://new.beebok.info/it-1441483695/i-love-londra.html

ILIEEIG?PE «Una lettura imperdibile.» Daily express Autrice del bestseller I love New York e I love
Hollywood Angela Clark si e perdutamente innamorata degli Stati Uniti. Le cose stavano
cominciando ad andare finalmente per il verso&#xa0;giusto, quando una telefonata
perentoria...

repr] Lezioni Proibite
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Teague West non si sarebbe mai aspettato di essere cosi attratto da una studentessa,
I figuriamoci assecondare i propri desideri. Ma cio che lo coglie completamente di
sorpresa e innamorarsi di Breton. Mentre la loro relazione sboccia in segreto, Teague le
mostra ogni sua...

http://new.beebok.info/it-1445408825/missione-odessa.html
Dirk P1tt il direttore della NUMA, la someta che si occupa del recupero di relitti dai
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